
  

                         АГРЕССИВНОСТЬ (МОДИФИКАЦИЯ ТЕСТА РОЗЕНЦВЕЙГА) 

 

Тест предназначен для оценки степени развитости у человека черты личности 

«агрессивность», понимаемой как не вызванная объективными обстоятельствами и не- 

обходимостью тенденция враждебно реагировать на большинство высказываний, действий и 

поступков окружающих людей. Агрессивность — это черта личности, проявляющаяся в 

более или менее постоянном враждебном отношении человека к человеку, животным и 

предметам природы и материальной культуры, склонность к их разрушению и агрессивным 

неспровоцированным действиям. 

В данном тесте, основой которого явился известный тест Розенцвейга, испытуемые 

получают рисунки, на которых представлены люди в различных эмоциогенных, близких к 

стрессовым и вызывающих фрустрацию ситуациях. Общим для всех рисунков, 

используемых в тесте, является то, что один человек в них проявляет в отношении другого 

такие действия, которые этим, вторым человеком могут быть поняты по-разному: как 

агрессивные, преднамеренно вызывающие или оскорбительные, или случайные, 

совершенныенеумышленно,понезнанию,безсознательногожеланиянавредитьили унизить 

другого человека. 

Предполагается, что индивид с достаточно развитой чертой характера 

«агрессивность» на большинство действий подобного рода со стороны окружающих людей 

будет реагировать агрессией, причем даже тогда, когда действие другого человека не было 

вызвано стремлением причинить ему неприятности. Индивид, у которого личностная черта 

агрессивностивыраженаслабо,наподобныеситуациибудетреагироватьпо-другому:друже- 

любно, стараясь разрядить возникшую напряженность, успокоить, не придать значения 

случившемуся и т.п. 

Детский вариант теста Розенцвейга разработан и апробирован В.В. Добровым. 

Инструкция: На картинке изображены два персонажа. Представь, что те слова, 

которые говорит родитель, учитель или сверстник, обращены к тебе. Что бы ты ответил ему 

в данной ситуации? И потом, форма ответа может быть одна, а чувства ты можешь 

испытывать другие, не совпадающие с формой ответа. Поэтому напиши свой возможный 

ответ, а в скобках то, что ты при этом чувствовал. 



  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 


