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Режим работы групп продлённого дня 

 

Время Мероприятия 

12.35-12.45 Встреча  детей   (проверка   посещаемости) 

12.45 – 13.35 Прогулка (организация активного отдыха на свежем 

воздухе) 

13.35 – 14.05 Обед   

14.05 – 15.05 Самоподготовка, учебные консультации, 

развивающие занятия 

15.05-15.15 Динамическая  пауза   

15.15-15.35 Кружки  по  интересам. 

15.35-15.55 Полдник   

15.55-16.15 Кружки  по  интересам. 

16.15-17.00 Прогулка 

17.00 Уход  детей  домой. 
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