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Аннотация к программе кружка по внеурочной деятельности «С книгой по жизни» 

 по АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

1-4 классы, вариант 1 

 

Цели и задачи: 
- расширение кругозора детей через чтение книг различных разнообразных  жанров  по содержанию 

и тематике; 

- обогащение нравственно–эстетического опыта ребенка; 

- формирование  активного читателя, владеющего прочными навыками чтения; 

- формирование  познавательного интереса и любви к чтению, развитие интереса к творчеству 

писателей;                                                    

– осуществление нравственного, патриотического, эстетического воспитания школьников путем 

вовлечения их в разнообразные внеклассные мероприятия, связанные с приобщением к 

сокровищнице русского языка и литературы; 

– развитие творческих способностей учащихся, удовлетворение их индивидуальных запросов, 

интересов, склонностей; 

– активизация познавательной и мыслительной деятельности учащихся.  

– воспитание толерантности, уважительного отношения друг к другу, умение общаться в коллективе, 

культура общения. 
 

Программа составлена с учетом интересов детей к произведениям, которые входят в сокровищницу  

детской литературы и литературы для детей и обеспечивает чтение произведений различных по 

содержанию и тематике.   

Она построена таким образом, что  в процессе воспитания и  привития интереса к чтению 

осуществляется комплексное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и волевую сферы 

ребенка. Занятия с детьми проводятся один раз в неделю. Каждое занятие  включает работу по 

формированию читательских умений и расширению читательского кругозора ребенка.  Кроме того, у 

детей формируется нравственные знания и чувства: любовь, сопереживание, жалость и др. Быстрая 

утомляемость  школьников – характерная особенность данного возраста. Этим обуславливается 

необходимость использования на занятиях стихов, песен, загадок игровых моментов. Это снимает 

эмоциональное и физическое напряжение, повышает интерес к изучаемому материалу. Для того 

чтобы занятия были интересны и не утомляли детей, предусмотрены разные виды деятельности: 

игровая, творческая, исследовательская, проектная. Активизации деятельности  школьников 

способствует разнообразие форм и методов работы: коллективные творческие дела, выставки, 

конкурсы, викторины, праздники, устные журналы, встречи с интересными людьми. Успех работы по 

данной программе в значительной степени зависит от умелого использования средств воздействия на 

эмоциональную сферу школьников произведений классиков русской и зарубежной литературы, 

гениальных творений композиторов и живописцев. Эмоциональная привлекательность, 

пленительность, четкость, красочность, эстетичность – вот необходимые условия проведения занятий 

с  школьниками. 

 


