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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности: 

- организацию деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том 

числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций; 
-реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору учащихся; 

- организацию  воспитательных мероприятий. 
Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены следующим образом: 

Обязательная часть:1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 

(понедельник, первый урок); 

1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(математическая грамотность); 

1 час в неделю — на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся – «Россия – мои горизонты». 

Вариативная часть 

 На занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных исоциокультурных 

потребностей обучающихся (в том числе для сопровожденияизучения отдельных учебных 

предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического 

просвещения) – курс «Семьеведение»; 

 На занятия, направленные на удовлетворение интересов ипотребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии (в том числеорганизация занятий в школьных театрах, 

школьных музеях, школьных спортивных клубах – «Музейный час» и «Фитнес-аэробика». 

С целью реализации принципа формирования единого образовательногопространства на всех 

уровнях образования часы внеурочной деятельностииспользованы через реализацию плана 

внеурочной деятельности с преобладаниемпедагогической поддержки обучающихся и работы по 

обеспечению ихблагополучия в пространстве школы 

Организация деятельности ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

– компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом 

правовых норм, установленных российским законодательством; 

– социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека; 

– компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

в рамках внеурочной деятельности в общешкольной внеурочной деятельности «Субботник», 

«Зелёная Россия», «Юные волонтёры», в сфере школьного ученического самоуправления 

«Содружество школьных стран «Орион», участия в детско-юношеских общественных 

объединениях, созданных в школе: РДДМ, научное общество обучающихся «Поиск», 

дискуссионный клуб «Киноуроки»; 

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие 

обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных 

организаций – «Комната детских инициатив». 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности СОО 
Модель: «Преобладание учебно-познавательной деятельности» 

Направление внеурочной 

деятельности   

 

 

Наименование 

программы 

Количество часов в неделю Итого 

10а 10б  11а 11б  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся (инвариантная) 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Математическая 

грамотность 

   1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Семьеведение 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов   

и  потребностей  

обучающихся,  на 

педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно   

с  обучающимися  

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Общественные 

практики: «Субботник», 

«Зелёная Россия», 

«Юные волонтёры» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Школьное ученическое 

самоуправление 

«Орион» 

1 1 1 1 4 

Научное общество 

обучающихся «Поиск» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Дискуссионный клуб 

«Киноуроки» 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

РДДМ 1 1 1 1 4 

Комната детских 

инициатив 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Музейный час» 1 1 1 1 4 

«Фитнес-аэробика» 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ИТОГО Количество часов за  

неделю 

8,5 8,5 8,5 9,5 35 

Итого к финансированию      21 
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