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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение "Ульканская средняя общеобразовательная школа №2" (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Ульканская средняя общеобразовательная школа №2", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение "Ульканская средняя 

общеобразовательная школа №2" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 

29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение "Ульканская средняя 

общеобразовательная школа №2" языком обучения является русский язык. 

 При изучении предметов технология, информатика, английский осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика» в 7-9 классах – 1 час в 

неделю. 

При реализации варианта №1 учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется  за счет часов внеурочной деятельности и за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

В 9 классах по предмету труд (технология) количество часов перераспределено: 0,5 часа на 

предмет черчение. Модуль «Робототехника» перенесен во внеурочную деятельность. Планируемые 

результаты будут достигаться за счет внеурочной деятельности. 

Часы в части, формируемой участниками образовательных отношений, образовательное 

учреждение использует  на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений: 

• предмет «Информатика» - 1час в 5-6 классах направлен на формирование общеучебных 

умений и способов интеллектуальной деятельности на основе методов информатики; формирование 

у учащихся готовности к использованию средств ИКТ в информационно-учебной деятельности для 

решения учебных задач и саморазвития; усиление культурологической составляющей школьного 

образования. Деление на группы необходимо в связи с большой наполняемостью классов (25 

человек и более) и невозможностью добиться качественных предметных, личностных и 

метапредметных результатов, если за компьютером работает 3 ребенка одновременно. 

• предмет «Основы безопасности и защиты Родины»  - 1 час в 5 и 7 классах  направлен на 

формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни и в чрезвычайных 



ситуациях природного, техногенного и социального характера; потребности в соблюдении норм 

здорового образа жизни и требований, предъявляемых к гражданину Российской Федерации в 

области защиты Родины. 

• предмет «Химия» в 7-х классах (пропедевтический курс) -1 час в неделю- основной целью 

которого  является подготовка обучающихся для изучения основного курса в 8-9 классах. 

Систематическое введение в учебный план данного пропедевтического курса способствует 

повышению мотивации и самоопределению учащихся, которые ежегодно выбирают предмет на 

экзамены. Потребность в специалистах данного профиля в нашей области – высокая. 

• спецкурс «География Иркутской области» в 8 классах – 1 час в неделю. Знакомство 

обучающихся с географическими особенностями (климат, население, экология, природные ресурсы 

и т.д.) нашего края не только воспитывает патриотизм и толерантность у учащихся, но и помогает  

им сориентироваться в экономике края, в востребованных профессиях. По данным мониторинга  

более 60 % выпускников получают профессию в нашем регионе. 

• Факультатив «Практикум по решению задач по математике» в 8 классах – 1 час в неделю – по 

запросу участников образовательного процесса. 

При реализации общеобразовательных программ используются: очная форма обучения, 

дистанционное обучение с использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при необходимости (карантин, временная нетрудоспособность и т.п.). 

Основными элементами системы электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий являются: образовательные электронные платформы «СФЕРУМ», «Российская 

электронная школа»; цифровые образовательные ресурсы, размещенные на образовательных 

сайтах; видеоконференции; вебинары; e-mail; облачные сервисы; электронные носители 

мультимедийных приложений к учебникам; электронные пособия, разработанные с учетом 

требований законодательства РФ об образовательной деятельности. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все учебные предметы обязательной части учебного плана  и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям. Факультативные курсы  

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

 текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Ульканская средняя общеобразовательная школа №2".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

  

 



Учебный план основного общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю всего С делен 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б   
Обязательная часть             

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42  

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26  
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3/3 3/3 3/3 3/3 3 3 30 42 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5       20  

Алгебра     3 3 3 3 3 3 18  

Геометрия     2 2 2 2 2 2 12  

Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 1 6  

Информатика     1/1 1/1 1/1 1/1 1 1 6 10 

Общественно-научные 

предметы 
История  2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 21  

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 8  

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16  
Естественно-научные 

предметы 
Физика     2 2 2 2 3 3 14  

Химия       2 2 2 2 8  

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14  
ОДНКНР Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1       4  

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1     6  

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   8  

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 2 2/2 2/2 1/1 1/1 0,5 0,5 15 21 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины       
1 1 1 1 4  

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20  
Итого 27 27 29 29 30 30 31 31 32 32 298  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 16  
Учебные предметы             

Информатика 1 1 1 1       4  

География Иркутской области       1 1   2  

Химия     1 1     2  

Основы безопасности и защиты Родины 1 1   1 1     4  

Черчение         1 1 2  

Практикум по решению задач       1 1   2  
Итого суммарное количество часов 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 314  

С учетом деления на группы 29 29 30 30 38 38 38 38 33 33  336 
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